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1. Einleitung

Bei der Wohngruppe des LWL-Jugendhilfezentrums handelt es sich um ein Angebot, bei
dem sich ein ,Dipl. Sozialarbeiterehepaar* daflir entschieden hat, mit den uns anvertrauten
Kindern, in einer eigenen Wohnung eines von uns angemieteten Hauses zusammen zu
leben. Im Rahmen dieses Angebots bieten wir somit die Grundvoraussetzungen einer bin-
dungsorientierten Heimerziehung.

Die Bindungstheorie nimmt an, dass ein Mensch nur dann ein gesundes Selbstbild und eine
stabile Personlichkeit entwickeln kann, wenn ihm im Laufe seiner Kindheit und Jugend ein
Zuhause geboten wird, in dem ihm durch eine stabile Bindungsperson Schutz und Sicherheit
ermdglicht wird. Bei einer Vielzahl der Kinder, die in einer Wohngruppe leben, hat genau
diese Voraussetzung fur eine gesunde seelische Entwicklung in der Herkunftsfamilie nicht
statt gefunden.

Unsere Wohngruppe mit nur sieben Platzen, richtet sich an Kinder im Grundschulalter, die
emotionale Vernachlassigungen erfahren mussten und ihr Vertrauen in Bindungspersonen
durch Traumatisierungen verloren haben. Traumatisierten Kindern wird durch einen familien-
ahnlichen Rahmen ein Umfeld geschaffen, dass die Voraussetzungen fir eine Wieder-
aufnahme von Bindungssituationen erftllt.

Die Kinder finden bei uns feste Bindungspersonen vor, die mit uneingeschrankter Wert-
schatzung am Wohl des Kindes interessiert sind. Durch das kontinuierliche, aktive Erleben
der Betreuerlnnen soll den Kindern ermgglicht werden, sich positiv weiterzuentwickeln.

Wahrend der Zeit des Aufenthaltes soll bindungsorientiert ein ,Zu Hause® geschaffen wer-
den, das nachhaltig positiv in Erinnerung bleibt. Wir bieten Sicherheit, Stabilitat, Nahe, War-
me, Zuverlassigkeit, Geduld und Geborgenheit. Auf Konflikte, die durch schwere Bindungs-
stérungen verursacht sind, sind unsere Mitarbeiterinnen bestens vorbereitet. Sie bringen
Geduld und Verstandnis auf, um in schwierigen Lebenssituationen zur Seite zu stehen.
Dadurch werden sie befahigt ein positives Selbstbild zu entwickeln, dass sie in ihrer Per-
sonlichkeit starkt.

Wir legen grofRen Wert auf die Individualitat der Kinder und mochten nach Méglichkeit diese
weitestgehend unterstitzen. Wir sind der Ansicht, dass jedes Kind ein Recht auf eine indi-
viduelle Betreuung hat, um sich im Rahmen seiner Méglichkeiten zu entfalten. Es ist uns
wichtig Talente und Interessen zu férdern.




Die Ruckflhrung ins Elternhaus ist das oberstes Ziel der bindungsorientierten Arbeit. Kinder
und Jugendliche erleben die zu frihe Trennung durch eine stationdre Unterbringung fast
immer als traumatische Erfahrungen, trotz der vorherigen Traumatisierungen durch das ei-
gene Umfeld. Wenn eine Riuckfihrung in die Herkunftsfamilie zu unterstiitzen sein sollte,
hatte diese Option fur uns oberste Prioritat. Wir haben stets ein grof3es Interesse daran, die
Kindeseltern in das Leben ihres Kindes zu integrieren. Wir bieten Elterngesprache an bei
denen wir magliche Wochenendbesuche gemeinsam planen und im Anschluss reflektieren.

Besteht keine Mdglichkeit einer Rickfihrung in das Elternhaus und wird fur ein Kind ein
noch intensiveres Angebot angestrebt, so begleiten wir auch gerne die Anbahnung in eine
Pflegefamilie. Dazu stehen dem LWL- Jugendhilfezentrum geschulte Eltern zur Verfligung.
Hilfe bei Vermittlung in eine Pflegefamilie und die weitere Beratung findet durch einen quali-
fizierten Westféalische Pflegefamilienberater unserer Einrichtung statt.

Da das betreuende Ehepaar einen Hund besitzt, kénnen wir Kinder mit einer Tierhaarallergie
nicht aufnehmen.

2. Lage und Ausstattung

Die Stadt Marl liegt am nérdlichen Rande des Ruhrgebiets und hat eine gute Anbindung an
das Munsterland. Marl ist eine Industriestadt mit ca. 90.000 Einwohnern und liegt verkehrs-
glnstig an den Autobahnen A52 und A43.

Schulen und Kindergarten sind leicht erreichbar. Es gibt eine Vielzahl von Freizeitmdglich-
keiten in der Nahe. Attraktionen fur Kinder sind durch die gute Verkehrsanbindung leicht zu
erreichen.

Das Zweifamilienhaus mit grol3em Garten liegt in einem ruhigen Wohnumfeld im Stadtteil
Marl Sinsen. Die wesentlichen Raume der Wohngruppe wie die Zimmer der Kinder befinden
sich im Erdgeschoss. Es gibt ausschlie3lich Einzelzimmer in geraumiger Grof3e, die alters-
adaquat eingerichtet sind. Die Kinder haben die Mdglichkeit auf Mitbestimmung bezuglich
der Gestaltung ihrer Zimmer. Der Wohn/Essbereich ist so eingerichtet, dass er so einen Pol
fir gemeinsames Zusammenleben bildet. Im ersten Obergeschoss liegt die Wohnung des
betreuenden Ehepaars, im Souterrain hat die dritte Fachkraft ein kleines Apartment zum
Schlafen.

Im Haus befinden sich schéne Spielraume fir eine spallige Freizeitbeschaftigung.

In der unmittelbaren Nachbarschaft befindet sich das Naherholungsgebiet ,Die Burg“ und
das Waldgebiet ,Haard“. Gemeinsame Naturerkundungen mit Kind und Hund sind unbedingt
erwinscht.




3. Zielgruppe

Aufgenommen werden Kinder ab 6 Jahre und aufgrund familiarer Probleme aktuell oder
dauerhaft nicht in ihrer Herkunftsfamilie leben kdnnen. Die Betreuung in unserer Gruppe ist
geeignet fir Kinder, die verlassliche, Uberschaubare, kontinuierliche und intensive Bezie-
hungen bendtigen. Kinder, die Nahe und Zuwendung brauchen, sind hier genau richtig unter-
gebracht. Wir arbeiten mit traumatisierten und bindungsgestorten Kindern, die trotz ihrer
Erfahrungen flur ein Regelangebot geeignet sind. Uns ist es besonders wichtig den Kindern
ein Zuhause zu bieten, dass dem Alltag einer Familie sehr ahnlich ist. Ein Kind mit einer
Tierhaarallergie kann nicht aufgenommen werden.

4. Rechtliche Grundlagen

Rechtsgrundlage ist 827 in Verbindung mit 834, 35a, 41 SGBVIII. Ggf. 833 Abs.2 SGBVIII
bei Vermittlung in eine Pflegefamilie.

5. Betreuungsintensitat

Die Wohngruppe halt sieben Platze bereit. Das Sozialarbeiterehepaar wird personell ergéanzt
durch eine erfahrene sozialpddagogische Fachkraft und eine Jahrespraktikantin. Eine Haus-

wirtschaftskraft und eine weitere padagogisches Ergdnzungskraft unterstitzen zusatzlich das
Team.

Die Betreuungsdichte liegt bei einer 1:2 Betreuung.

6. Ziele

Neben der Versorgung der Kinder bzw. der Schaffung eines neuen Lebensmittelpunktes in
ihrem Leben, geht es darum ein vertrauensvolles ,Zu Hause auf Zeit* zu bieten. Nur durch
Urvertrauen kann erreicht werden, dass das Kind durch ein gesundes Selbstwertgefiihl eine
eigene sichere Personlichkeit entwickeln kann.

Mit Hilfe von festen Ritualen, Halt, Anteilsnahme bei Sorgen, Aufzeigen und Erleben von
Grenzen, kann das Kind in verbindlichen Beziehungen reifen bzw. Ressourcen selber er-
kennen und aufgreifen. Die Beziehungspersonen helfen dabei, die Ziele umzusetzen.

Die Kinder sollen zu einer eigenen Identitat finden und auch in der Gruppe altersentsprech-
end mitbestimmen durfen. Sie sollen ebenso lernen dementsprechend Verantwortung zu
Ubernehmen.

Ein weiteres Ziel ist es, das Kind in die Herkunftsfamilie zuriickzufihren oder ggf. in eine
Pflegefamilie zu vermitteln.

7. Leistungsangebote

a) Betreuung im alltaglichen Leben

= Gewadbhrleistung von Betreuung und Aufsicht



Die Betreuung der Kinder wird an 365 Tagen, rund um die Uhr gewahrleistet. Die Anzahl
der anwesenden Padagoglnnenen richtet sich nach den individuellen Bedurfnissen der
Kinder.

= Alltdgliche Versorgung (regelméRige Mahlzeiten, Bekleidung und Wasche, Hygiene
etc.)

Gemeinsame Mabhlzeiten sind ein fester Bestandteil unseres Tagesablaufs. Frihstick, Mit-
tagessen und Abendbrot werden nach Mdglichkeit gemeinsam eingenommen. Unsere Haus-
wirtschaftskraft ermdglicht den Kindern eine ausgewogene bzw. gesunde Ernahrung. Dabei
werden die Wiinsche der Kinder gerne bertcksichtigt.

Natdrlich stehen auch in der Ubrigen Zeit Lebensmittel nach Bedarf zur Verfigung.

Wir wollen alltagliche Situationen, als wichtige Bindungssituationen, als solche wahrnehmen
und interpretieren. Dazu gehtren natirlich die gemeinsamen Mahlzeiten, aber auch Rituale
wie das morgendliche Aufstehen, das abendliche zu Bett gehen oder die hinreichende Auf-
merksamkeit nachdem die Kinder aus der Schule kommen.

Unbedingt gewlnscht sind gemeinsame Freizeitaktionen, aber auch tagliche Stunden im
Freien. Geburtstage oder festliche Feiertage werden angemessen gefeiert und verstehen
sich als Gewinn fir die Gruppe.

= Einldbung lebenspraktischer Fertigkeiten

Die Kinder kénnen sich altersaddquat bei lebenspraktischen Aufgaben beteiligen. Sie
kénnen zum Beispiel beim Kochen helfen oder gemeinsam mit den Bezugsbetreuerinnen
das Kinderzimmer aufraumen. Wichtig ist, dass auch in Situationen bei denen Kinder
Verantwortung ibernehmen Bindung entsteht z.B. bei der Versorgung der Haustiere.

= Fdrderung des Sozialverhaltens

Das Wohlfuhlen in der Gruppe ist uns sehr wichtig. Deshalb gibt es viele gemeinsame Auf-
gaben, Freizeitveranstaltungen, Gruppenabende etc. Hier wird versucht allen Kinder nahe zu
bringen, wie das leben in einer Wohngruppe funktioniert. Selbstverstandlich kommt dabei der
Spal’ nicht zu kurz, so dass ein Wir-Gefiihl entsteht und neue Kinder herzlich aufgenommen
werden.

b) Zusammenarbeit mit anderen Institutionen (Kindergéarten, Schulen, Jugendamtern, Arzten
etc.)

Wir befinden uns in einem engen Austausch mit den Institutionen, mit denen unsere Kinder
in Kontakt sind, um auch die Interessen unserer Kinder vertreten zu kénnen.

¢) Individuelle Férderung

Die Kinder werden schnell ins soziale Umfeld integriert. Es wird nach Mdglichkeiten gesucht,
je nach Interesse, Kinder in Vereinen oder Freizeitgruppen unterzubringen. Trotz Schaffung
eines neuen Lebensmittelpunktes soll, wenn mdglich der Kontakt zur Herkunftsfamilie
gewahrt bleiben. Ferner wird versucht, eine enge Beziehung aufzubauen, um schnell eine
vertrauensvolle Grundlage zur Forderung und Starkung der personlichen Ressourcen zu
schaffen.

d) Unterstutzung im Schul- und Ausbildungsbereich

Die jungen Schuler werden bei der Erledigung von Schularbeiten bzw. beim Lernen fur Klas-
senarbeiten nicht alleine gelassen. Durch regelmallige Kontakte mit den Schulen sind wir



Uber die aktuellen Leistungen unserer Kinder informiert und kénnen so nach Bedarf Lernin-
halte aufarbeiten.

Gemeinsames Lernen macht Freude und soll hier in einer positiven Grundstimmung méglich
gemacht werden. Ein regelméRiger Schulbesuch ist Vorraussetzung fir das Gelingen.

e) Arbeit mit der Herkunftsfamilie

Die Arbeit mit der Herkunftsfamilie ist ein zentrales Thema bei der Berlcksichtigung der In-
teressen des Kindes. Sie orientiert sich an den in der Hilfeplanung festgelegten Vereinba-
rungen. Die Betreuerinnen bieten regelméafige Kooperationskontakte an. Sie dienen dazu,
die Gesamtsituation kennen zu lernen und durch intensive Reflexion sich gemeinsam einer
Ruckfihrung des Kindes ins Elternhaus anzundhern. Die Gesprache konnen auf Wunsch
auch im Haushalt der Familien gefihrt werden. Die Vorraussetzung fur die Elternarbeit ist die
Bereitschaft zur Mitarbeit und Reflexion. Die Wohngruppe ist nicht als Konkurrenz zu sehen,
sondern als Partner, fiir das Kindeswohl.

f) Partizipation

Im Anhang: Beteiligungskonzept und Beschwerdemanagement



Beteiligungskonzept/Beschwerdemanagement

Die Kinderrechte gehen zurick auf die Kinderrechtskonvention der
Vereinten Nationen (UN), die am 5. April 1992 fur die Bundesrepublik
Deutschland in Kraft getreten ist. Die in dem Dokument niedergelegten
Grundsatze verpflichten die Vertragsstaaten, positive Rahmenbedingungen
fur die Entwicklung von Kindern und Jugendlichen zu schaffen. Die
Kinderrechtskonvention ist somit ein Zeichen von Achtung und
Verantwortlichkeit der internationalen Staatengemeinschaft gegenuber
Kindern in aller Welt.

Die Grundsatze der Kinderrechtskonvention missen in nationales Recht umgesetzt werden.
In Deutschland gehéren dazu unter anderem

= die Beteiligungsmaoglichkeiten von Kindern )
= die Bekanntmachung der Grundsatze und Bestimmungen des Ubereinkommens

Im Jahr 2013 fuhrten verschiedene Aktionen zum Thema Kinder- und Jugendrechte zur
Etablierung eines neuen Beteiligungskonzeptes. Im Rahmen der Offentlichkeitsarbeit wurden
ein Aktionslogo und ein Motto (Wir haben ein Recht darauf!) entwickelt. Aufbauend auf
einem von Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern erarbeiteten Kinderrechtskatalog, welcher an
den, fihrten ausgewéahlte Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter mit den Kindern und Jugendlichen
unserer Einrichtung eine Umfrage mit Hilfe eines Fragebogens durch. Den Kindern und
Jugendlichen wurden altersadaquat Fragen zum Thema Beteiligung und Einhaltung der
Kinderrechte im LWL-JHZ gestellt.

Die ausgewerteten Fragebdgen dienten als Grundlage zu Haltungsdiskussionen auf
Mitarbeiterseite. So konnte ein Bewusstsein fur die Wichtigkeit von Partizipation geschaffen
und eine Scharfung des Wahrnehmens von Rechten erzielt werden. Auf Seiten der Kinder
und Jugendlichen diente die Umfrage als Ansto zur Vertiefung des Themas Kinder- und
Jugendrechte.

Der neue Kinderrechtskatalog mit insgesamt vierzehn Paragraphen wurde von den
Betreuerinnen und Betreuern in den stationaren Systemen vorgestellt. Kinder und
Jugendliche suchten nach alltaglichen Beispielen fir die einzelnen Paragraphen. Um die
Kinder- und Jugendrechte so verstandlich wie mdglich zu machen, erganzten ab diesem
Zeitpunkt die gefundenen Beispiele die Paragraphen des Kinderrechtskatalogs.

DAS RECHT AUF AURERUNG
VON BESCHWERDEN

Jennifer (16): " Ich darf mich Gber alles
beschweren, immer wenn ich mich nicht
wohlfiihle. Ich darf Vorschldge machen
wie es besser wdre”



http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/Pdf-Anlagen/_C3_9Cbereinkommen-_C3_BCber-die-Rechte-des-Kindes,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf
http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/Pdf-Anlagen/_C3_9Cbereinkommen-_C3_BCber-die-Rechte-des-Kindes,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf

Nach dieser Einfihrungsphase setzten Betreuerinnen und Betreuer in den Gruppen den
ersten Schritt zu einem Kinder- und Jugendgremium um. Wahlen zum/zur
Gruppensprecher/in  wurden durchgefiihrt. Jeweils zwei gewahlte Gruppenmitglieder
vertreten seitdem die Interessen Ihrer Mitbewohner und Mitbewohnerinnen. Dreimal im Jahr
findet das Jugendgremium im Haus Granat statt. Aufgeteilt in zwei Altersklassen, nehmen
jeweils die Gruppensprecher/innen sowie der Betriebsleiter Herr Baune und der
padagogische Leiter Herr Kroll am Jugendgremium teil. An einem wdchentlichen
Gruppenabend/-nachmittag findet das Jugendgremium im kleineren Kreis der Wohngruppe
statt.

Zeitgleich zur Einfuhrung des Jugendgremiums, wurden den Kindern und Jugendlichen
verschiedenen Workshops zur Vertiefung des Themas angeboten, die altersadaquat auf die
vierzehn Paragraphen des Kinderrechtskatalogs eingingen.

Hip Hop/Rap-Workshop
Graffiti-Workshop
Fotoworkshop
Zirkusworkshop
Horspielworkshop

An den Workshops beteiligten sich an zwei Wochenenden ca. 200 Kinder und Jugendliche
aus allen Systemen.

Um das Projekt Beteiligung und Beschwerde allen Mitarbeitern/-innen, Kinder und
Jugendlichen zugéngig zu machen, prasentierten alle Workshops ihre Ergebnisse auf einer
Kick-off-Veranstaltung. Am Ende des Kick-Offs Uberreichte der padagogische Leiter Herr
Kroll an alle Gruppenleiter/innen ein Plakat, welches die Paragraphen, den Leitsatz des
Projektes sowie eine Kontaktadresse des Bundesministeriums fur Familie, Senioren, Frauen
und Jugend abbildet. Ziel des Plakates ist es, die Kinder und Jugendlichen dauerhaft an lhre
Rechte zu erinnern und diese auch einzufordern.

Fur Kinder und Jugendliche, die nach dem Kick-off in eine unserer Wohngruppe eingezogen
sind, wurde der Kinderrechtskatalog auf einen Leporello adaptiert. Dieser beinhaltet neben
den Paragraphen und Beispielen, Kontaktadressen von Beschwerdestellen sowie den
Leitfaden ,Der Richtige Weg zur Beschwerde.*

Seit  Abschluss der Projektwochen wird das Beteiligungskonzept wie folgt in den
Gruppenalltag integriert:

= Pro Gruppe gibt es einen/eine Gruppensprecher/in

= Wadchentlich findet eine Gruppennachmittag/-abend statt, der fir Beschwerden und
Vorschlage gedacht ist

= Kinder und Jugendliche werden im Gruppenleben altersadaquat in
Entscheidungsprozesse mit einbezogen (Zimmergestaltung, Speiseplan, Freizeiten)



Das Jugendgremium bestehend aus Gruppensprechern, Betriebsleitung und
padagogischer Leitung trifft sich dreimal im Jahr.
Kinder und Jugendliche werden uber ihre Rechte informiert
1. Uber das Rechteposter, dass in allen Gruppen aushangt
2. Uber den Leporello, der an Kinder und Jugendliche ausgegeben wird, dieser
beinhaltet unter anderem mogliche Stellen zur Beschwerde (Gruppenleitung,
Betriebsleitung, FB-Leitung, Lehrer, Eltern) (auch uber Hierarchien der
Einrichtung hinweg).
Kontaktdaten zu externen Beschwerdemdglichkeiten werden den Kindern und
Jugendlichen jederzeit zugangig gemacht. (Sachbearbeitung Jugendamt, Lehrer,
Eltern)



